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COMPENDIUM DES PEUPLES
LES TRYLL’SKR

ILa Création a toujours faconné des étres uniques : peuples mortels, créatures magiques ou

engeances dangereuses. Parmi elles figuraient autrefois les trolls, prédateurs redoutés vivant dans
les montagnes et les profondeurs d’Hélyngrad. Longtemps considérés comme de simples créatures
sauvages a 'ascendance ranorique, ils devinrent pourtant, au fil du temps, un peuple a part enticre,
celui que 'on nomme aujourd’hui : Tryll’skr.

Originaires des montagnes et des cavernes d’Hélyngrad, les Tryll’skr doivent leur existence a un
événement qui transforma leur espece a jamais. Leur légende raconte qu’une ancienne troll
poursuivait une chouette dans les profondeurs d’une caverne de Lohrém lorsqu’elle découvrit une
étrange relique pulsant d’une lumiere blanche et divine. Intriguée, elle tendit la main vers 'artefact,
qui déclencha un puissant mécanisme de défense. L’explosion qui suivit provoqua la catastrophe
ayant plongé Lohrém dans le froid éternel. Pourtant, la troll survécut. Contaminée par la puissance
de la relique, son esprit changea profondément. La ou ne régnaient autrefois qu’instinct et violence
naquirent la conscience, la réflexion et la raison. Selon les récits tryll’skr, cet instant marqua la
naissance de leur peuple.

Apparence & traits

Les Tryll’'skr ont conservé une
grande partie de leur anatomie
originelle, bien que leur
transformation ait profondément
développé leur intelligence et leur
conscience. De morphologie
humanoide, ils peuvent atteindre
jusqu’a 1m70 pour les plus grands
spécimens. Leur dos constamment
vouté, leur peau épaisse et pale ainsi
que leurs longues canines inférieures
leur conferent wune apparence
naturellement  prédatrice.  Leurs
mains aux ongles démesurés leur
servent autant d’outils que de griffes,
tandis que leurs pieds larges et
bestiaux leur permettent de se

déplacer aisément dans les neiges
épaisses des montagnes.

Leurs yeux glacés rappellent encore la tragédie ayant condamné Lohrém au froid éternel. Leurs
longues oreilles pointues, proches de celles des chauves-souris, sont souvent ornées de bijoux
corporels confectionnés a partir de bois, d’os ou de métaux précieux. Leur peau est également
recouverte de tatouages cérémoniels aux significations spirituelles ou tribales.
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Sous leur apparence primitive, les Tryll’skr dissimulent pourtant une remarquable capacité
d’adaptation et une intelligence pragmatique. Leur lien avec la magie demeure rare mais puissant
et, selon leurs croyances, seule la descendance de la premicre Tryll’skr serait encore capable de
manipuler la magie d’Agrégation, qu’elle apprit a transformer en magie de I'Esprit, le Vaudou’n.

Leur espérance de vie exacte demeure inconnue a ce jour. Beaucoup aiment cependant penser que
les Tryll’skr entretiennent un lien étrange avec la mort elle-méme... 2 moins qu’il ne s’agisse
simplement d’une illusion savamment entretenue par leur peuple.

Société, culture & croyances

Apres Teffondrement de Lohrém, les trolls d’Hélyngrad connurent une immense période de
migration. Comme guidés par un instinct ancien, ils quitterent progressivement montagnes,
cavernes et profondeurs pour converger vers les ruines glacées de I'ancienne capitale eldoronne.
Les autres peuples assisterent a cet étrange exode sans réellement intervenir, croyant a un simple
déplacement naturel des créatures des montagnes.

Au terme de ce long pelerinage, les trolls découvrirent celle qui allait transformer leur destinée : la
premicere des Tryll’skr. Devenue consciente et douée de raison aprés son contact avec la relique de
Lohrém, celle que les siens nommeérent plus tard la Chasseresse des Ombres entreprit de guider
son espece vers une nouvelle existence. Sous ses enseignements, les trolls commencerent lentement
a évoluer, apprenant le langage, les rites, la survie organisée et les premieres formes de spiritualité.
Ainsi, par tradition, ils conservérent le matriarcat comme seule véritable autorité.

Les Tryll’skr apprirent a survivre dans le froid et les glaces éternelles de leur nouveau territoire. Ils
se nourrissent principalement d’atttkameks péchés dans les eaux glacées, ainsi que de baies de givre
aux teintes violacées. A I'aide de leurs chouettes et hiboux domestiqués, ils chassent également les
petits rongeurs et reptiles vivant dans les grottes et les cavernes de Kyrdirém.

Les Tryll’skr demeurent aujourd’hui le peuple le plus jeune d’Hélyngrad et continuent encore
d’apprendre a comprendre le monde qui les entoure. Craignant la puissance des autres peuples ainsi
que d’éventuelles représailles lices a la catastrophe de Lohrém, ils vivent reclus dans 'enclave gelée
qu’ils rebaptiserent Kyrdirém. La-bas, ils suivent toujours les enseignements des Chasseresses des
Ombres, elles-mémes guidées par la chouette effraie qui les accompagne depuis 'origine. Avec le
temps, l'oiseau devint une figure spirituelle majeure de leur culture, symbole de sagesse, de
conscience et de renaissance.

Etrangement, les descendantes des Chasseresses des Ombres ont toujours conservé un lien avec la
magie d’Agrégation, peut-étre grace a leur puissant spiritisme. Ainsi, chaque nouvelle-née femelle
semble capable de manipuler naturellement la magie d’Hélyngrad. Les Tryll’skr sont également les
créateurs des masques rush’ka, de puissants artefacts d’os gravés et imprégnés de magie, leur
permettant d’altérer esprit et les sens de leurs interlocuteurs.

Héritage

La ou les anciens trolls n’étaient percus que comme des prédateurs sauvages guidés par I'instinct,

les enfants de Kyrdirém devinrent la preuve vivante que méme les créatures les plus redoutées

J. Delvenes & N. Belwaith Copyright © 17.05.2026



Chroniques hélydiennes

pouvaient évoluer et trouver leur place au sein de la Création. A travers les siccles, les Tryll’skr

développerent une profonde connaissance des terres glacées, des cavernes et des créatures vivant
dans les profondeurs d’Hélyngrad.

Leur remarquable capacité
d’adaptation aux environnements
hostiles, ainsi que leur lien unique
avec les chouettes et les hiboux de
Kyrdirém,

continuent  encore

aujourd’hui  de  fasciner de

nombreux érudits.

Les Tryll’skr incarnent I'idée que la
conscience, la sagesse et la volonté
peuvent naitre méme des origines
les plus sombres.

La ou beaucoup ne voyaient autrefois que des monstres, un nouveau peuple apprit lentement a

penser, croire et construire son propre destin. Les Tryll’skr sont également a l'origine de formes de

magie altérant esprit et la perception. s utilisent parfois ces pouvoirs pour se dissimuler aux autres

peuples, troublant les sens et trompant le regard de ceux qui s’approchent trop pres de Kyrdirém.
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